
Dissabte, 5 de febrero de 2012 

Camí de la Parellada. Camins del vi i del cava 
Es recorre la plana nord de l'Alt Penedès, entre els rius Foix i Anoia, i entre Vilafranca 

del Penedès i la serra del Bolet, per una ruta circular i planera. És molt tranquil·la i 

força senzilla per reprendre l’activitat després de la pausa del Nadal. Dins el 

recorregut podem escurçar un petit tram si algú troba que li pesen massa els torrons.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centre Excursionista Esplugues        Sortides BTT 

2010-11  

Sortida: Punt de trobada Plaça Santa Magdalena a les 8,00 h del matí.  

Anirem en cotxe fins a Sant Martí Sarroca. 

Distancia  i  desnivell  La ruta fa 38,17  Km i 480 m de desnivell  

A aquest enllaç podeu descarregar-vos el track i també veure més detalls sobre la ruta 

track sortida Alt Penedès 

Durada prevista: unes 4.00 hores 

Recomanacions 

Penseu a portar roba d’abric (culotte llarg, guants complerts i jaqueta tallavent). No us 
oblideu de portar aigua i menjar (barretes,…) Porteu casc i càmera de recanvi. 

Per prendre part de les activitats que poden implicar risc físic, és obligatori estar en possessió de la llicencia 

federativa o assegurança temporal que cobreixi accidents de muntanya. L’organització no es fa responsable dels 
accidents que es puguin produir. 

Confirmeu l’assistència per e-mail per saber com organitzem els cotxes. 

Jordi: jsoria@xtec.cat  

Us esperem 

 

http://www20.gencat.cat/portal/site/PalauRobert/menuitem.3a97132b95fbcfb78417bfaeb0c0e1a0/?vgnextoid=f37f97ee8dd23110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=f37f97ee8dd23110VgnVCM1000000b0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default&idioma=ca_ES&id=2647&comarca=3&municipi=&mitja=&epoca=&dificultat=&tipologia=&georeferenciada=
mailto:jsoria@xtec.cat

