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Excursié 4 de juliol de 2010 Lucia, Enric, Paco, Albert i Gemma

Vall del riu Duran i estanys del circ d’Engorgs

Aquest cop visitarem la vall de Meranges (Cerdanya). Pujarem per la vall del riu
Duran, a 'ombra dels pins des del pla de Campllong, amb espectaculars salts i
multiples corriols d’aigua arreu, sempre amb el riu a la nostra esquerra. Més amunt
de la cabana del Tarter (2.140 m), en una zona de pastures trobarem el refugi Folch i
Girona (2.350 m) i seguirem fins als encara gelats Estanys d’Engorgs (2.480-2.560
m), punt més alt de I'excursid. Tot resseguint els llacs ens veurem envoltats pel
pirinenc circ d’Engorgs delimitat per un seguit de pics i portelles: el Puigpedrés
(2.914 m), la portella de Meranges (2.635 m) amb l'agrest i punxegut Roc Colom al
fons, els pics d’Engorgs (2.820 m), la Tosseta (2.870 m) i la serra de I'Esquella, la
portella d’Engorgs (2.695 m) i el Bony del Manyer (2.808 m).

La tornada la farem pel GR-11, que transcorre a cota for¢a constant d’'uns 2.250 m
per la vessant del massis del Pic de Molleres del Puigpedrés. Es un sender estret, a
trams aeri i des del que podrem admirar la magnitud i algada de la vessant dreta de
la vall de Meranges. Vessant formada per la serra de Comaermada, que des del
Bony del Manyer, culmina en el pic de la Carabassa i va a buscar la vall del Segre,
obrint-se al Moixerd. Arribats al Refugi del Malniu (2.150 m), anirem baixant per la
ruta dels Estanys perduts (sender 117) fins retornar al poble de Meranges (1.540m).

Hores de marxa efectiva: 5’5 h Desnivell: 1.020m - Desnivell acumulat: 1200m.
La curta: Com la llarga, des de Meranges (1.540 m) al Pla de Campllong (1.700 m),
ascendirem pel riu Duran fruint de la cascada del Sallent (1.800 m) i el pla d’Aiguties
(1.970 m), retornant al pla de Campllong. Per senders riu Duran avall, visitarem el
nucli de Girul i el Museu de I'Esclop (Placa Major 1, a tocar del campanar) a

Meranges.

Hores de marxa: 3 h Desnivell: 430 m Desnivell acumulat: 500 m.

NOTA: Convé portar calcat resistent al’aigua i recomanable almenys un pal.

Data: Diumenge 4 de juliol de 2010
Hora de sortida: 6h del mati — Plaga Santa Magdalena.
Preu socis: 14 euros No socis: 17 euros

Reserva de plaga: 93.473.39.09 — fins dimecres abans de I'excursio
Espluga Viva — St. Francesc Xavier, 5-7 — 08950 Esplugues de Llobregat
També per correu electronic: secretaria@esplugaviva.cat
Visiteu la nostra plana a la xarxa: www.CentreExcursionistaEsplugues.cat




