oURTIDA A LES GUILLERIRS. DINAK DE NADAL

&

CEE CENTRE EXCURSIONISTA ESPLUGUES
Seccié excursionisme

13 de desembre de 2009
Hora de sortida: 8 h del mati (Plaga Santa Magdalena)
Responsables: Jordi Soria, Gemma Badia i Albert Comelles

Es un recorregut sense cap mena se dificultat i d’'una gran bellesa a la seva
part superior ja que ens trobarem envoltats d'un bosc de castanyers, alzines i
avets. Es un recorregut ideal per obrir la gana... i dinar plegats al restaurant
del Santuari. El cami que proposem forma part del Cami Ral (GR-178), també
conegut com la ruta d’en Serrallonga.

Sortirem del davant de I’Ajuntament d’Osor i, després de passar per sobre el
pont medieval i veure algun dels seus racons, prendrem el GR, que no
deixarem en tot el recorregut. De sequida, un cop creuem al carretera que
porta al santuari, ens endinsem al bosc per I'anomenat cami de Can Plana,
que de seguida s’enfila i ens porta, entre mig de camps i boscos, fins a
I'ermita de la Mare de Déu del Part.

En menys de 10 minuts arribem al Coll de Nafré, des d’on podem veure ja les
cingleres i el panta de Susqueda que esta a l'altre vessant de la muntanya. Enfilem carretera amunt i
retrobem, a la nostra esquerra, el primer costerut corriol (indicat amb marques de GR) que puja entre
uns arbres (cal que estem atents als senyals). Travessarem de nou la carretera i enfilarem un cami amb
vistes sobre la vall d'Osor i, de nou, agafarem un corriol a la dreta que ens portara fins a una pistaiala
Casa Nova del Coll. Una casa molt maca amb unes vistes envejables.
En pocs metres el GR deixa la pista i s'enfila per un bosquet fins trobar una petita porta de filat (feta
amb un “somier”). Ja gaire be som al Santuari (on acaba I'excursio curta) per poder gaudir de les vistes
sobre el panta de Susqueda i els cingles del Far.
Des d'aqui el cami canvia de vessant de la muntanya i baixa per la casa de El Soler direccio al Coll de
Serrallonga (fins que no arribarem) tot resseguint el GR. Baixarem per la pista forestal, gaudint del bosc
d’alzines i castanyers i de les vistes del panta de Sau i Susqueda fins a El Sui. Un cop aqui girarem cua i
tornarem fins al Santuari on esperen per dinar els de la seccio de BTT i el grup de I'excursio curta.

Dades de les sortides

Excursio llarga Excursio curta
Temps del recorregut: 3,30h 2h
Desnivell acumulat: 700 M 500 M
Preu socis: 35 € (dinar inclos)

Preu no socis: 40 € (dinar inclos)



